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FORMACIÓN
· Universidad Vizcaya de las Américas | Miñón #7 Colonia Centro Tepic Nayarita CP.63000 | Pasante en psicología – PSC. Cognitivo - Conductual 2018.
· Colegio de estudios científicos y tecnológicos del estado de Nayarit. | jazmines 160 Frac. Jacarandas CP. 63176 | Técnico en programación 2015.
· Centro de estudios de ciencias sociales y de salud | lago Ontario #84 Fracc. Lagos del Country |Tepic, Nayarit | Maestría Dirección Estratégica y De Capital Humano 
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RESUMEN PROFESIONAL
· Asesor de salud mental con aptitudes para dirigir terapias en situaciones concretas. 
 Psicóloga dedicada con 1 año de experiencia laboral en los campos de servicios sociales y educativos. Amplia formación en impartir talleres y pláticas.

· Conocimiento sensible y orientado a la búsqueda de soluciones debido a los casos que se generen en instituciones educativas y sociales.

· Profesional de la salud mental simpático con experiencia en acoso escolar, entre otros temas relacionado, intervención en situaciones de crisis y planificación y análisis de tratamientos.

· Conocimientos Excepcionales con talento para Socializar, Manejo de personal, Servicio y orientación, inteligencia emocional y flexibilidad cognitiva. Conocimientos técnicos con sobresalientes aptitudes de creación de relaciones, formación y presentación.

· Propuestas nuevas para emplear de instrumentos cognitivos - conductuales en el área de valoración y seguimiento psicológico, para tener un diagnóstico más amplio y verídico a la salud mental del paciente.

· Conocimientos en reclutamiento y selección de personal, así como  en la aplicación de instrumentos psicométricos.


CURRICULUM VITAE



1

HISTORIA LABORAL



· Me encargué de valorar casos de niños en violencia familiar por parte de los padres o tutores u otra personalidad.
· Mostré sensibilidad hacia las necesidades culturales y lingüísticas de los pacientes y las familias con los que trabajé.
· Dirigí sesiones terapéuticas individuales a niños y adolescentes.
· Organicé intervenciones clínicas y planes de tratamiento para pacientes con problemas de conductas.
· Guie a los pacientes en los ejercicios terapéuticos integrados desde la terapia cognitiva conductual.
· Participe en grupos de taller de reeducación a una vida sin acoso escolar y respeto a los derechos de la niñez.
· Experiencia laboral de 6 meses, en estancia infantil.
· Experiencia laboral de 2 años como cajera en distribuidora de cosméticos Joan y 1 año como subgerente en la misma.
· Experiencia laboral de 6 meses como asistente educativo en estancia infantil waikaripa. 

ÉXITOS PROFESIONALES

· He participado en la JORNADA DE EROTISMO Y SEXUALIDAD.
· He participado en la CONFERENCIA "COMO PENSAR COMO UN CRIMINAL".
· Desarrollo de proyectos Colaboré con el equipo de 3 personas en el EN EL DESARROLLO DE PROYECTO EMPRENDEDOR: 
· CLUB 60 dirigido a la población adultos mayores de sesenta años.

· Ponencia en el laboratorio estatal de salud pública de Nayarit sobre el tema: “DESARROLLO DE HABILIDADES PARA PROBLEMAS LABORALES. SERVICIO DE CALIDAD UN CAMBIO DE ACTITUD Y MANEJO DE ESTRÉS”.

· Actualmente curso una maestría, en dirección estratégica y de capital humano en: “CENTRO DE ESTUDIOS DE CIENCIAS SOCIALES Y DE LA SALUD” 


APTITUDES

· Valoraciones psicológicas.
· Sensibilidad cultural.
· Formación en la detección de indicadores de abuso infantil.
· Orientador Profesional.
· Buen estado Físico.
· Capacidad de comunicación, relación social, amabilidad.
· Capacidad de Organizador, Rigurosidad.
· Capacidad de interpretar.
· Capacidad observacional.
· Capacidad a la solución de problemas laboral.
· Capacidad a la atencion al cliente.
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